
 
- Ente bilaterale del settore Edile - 

 
Collegio Costruttori Edili – ANCE Torino 

C.N.A. Costruzioni Torino, CasArtigiani Torino, 
Confartigianato Aneapa Torino 

e 
Sindacati dei Lavoratori Edili 

FENEAL-UIL / FILCA-CISL / FILLEA-CGIL 
 della Provincia di Torino 

 

Corsi di FORMAZIONE SULLE ATTREZZATURE DI LAVORO 

 

Lavoratori Addetti alla conduzione di 

Escavatori, Pale Caricatrici Frontali e Terne 
(ai sensi del D. Lgs 81/08 art. 37, c.7 ed art 73, dell’Accordo Stato Regioni 

del 22/02/2012 Allegato IX e s.m.i.) 

 

Durata: 16 ore (1+3+12 con esame abilitativo) 

Codice: YYYY-XX 
 

 

Art. 73 - Informazione, formazione e addestramento 

……..4. Il datore di lavoro provvede affinché i lavoratori incaricati dell’uso delle attrezzature che 
richiedono conoscenze e responsabilità particolari di cui all’art.71, co. 7, ricevano una formazione, 
informazione ed addestramento adeguati e specifici, tali da consentire l’utilizzo delle attrezzature in 
modo idoneo e sicuro, anche in relazione ai rischi che possano essere causati ad altre persone. 

 

ABILITAZIONE ATTREZZATURE: l’Accordo Stato Regioni 22.02.2012 in vigore dal 12.03.2013 

individua le attrezzature di lavoro che richiedono specifica abilitazione per Datori di Lavoro, 

lavoratori e soggetti dell’art. 21: 

• Piattaforme mobili elevabili , • Gru a torre, gru mobile e gru per autocarro, • Carrelli elevatori 

semoventi con conducente a bordo, • Trattori agricoli e forestali , • Macchine movimento terra 

(escavatori, pale caricatrici, terne, autoribaltabile a cingoli), • Pompa per calcestruzzo  

I lavoratori incaricati dell’utilizzo delle attrezzature alla data di entrata in vigore dell’accordo devono 

frequentare i corsi relativi entro il 12/03/2015 e la formazione è aggiuntiva rispetto a quella 

obbligatoria per i lavoratori. 

RICONOSCIMENTO DELLA FORMAZIONE PREGRESSA 

La formazione pregressa può essere riconosciuta come credito formativo se documentata da:  

 corsi di DURATA ALMENO PARI a quella prevista con modulo teorico, pratico e verifica 

d’apprendimento  

 corsi di DURATA INFERIORE a quella prevista con modulo teorico, modulo pratico e verifica 

d’apprendimento se integrati entro il 12/03/2015 con l’aggiornamento periodico  

 corsi di DURATA QUALSIASI senza verifica di apprendimento se integrati entro il 

12/03/2015 con aggiornamento periodico e verifica finale.  

Obbligo di rinnovo periodico dell’abilitazione entro 5 anni con corsi di durata min 4 ore; per 

l’aggiornamento è riconosciuta la possibilità che le 3 ore relative ai moduli pratici possano essere 

effettuate anche in aula con max 24 partecipanti.  

L’abilitazione è necessaria anche nel caso di utilizzo saltuario od occasionale delle attrezzature 

di ‘lavoro dell'Accordo 22 febbraio 2012, ad esclusione di chi svolge operazioni di semplice 
spostamento a vuoto dell'attrezzatura di lavoro, la manutenzione ordinaria o straordinaria, ecc...  

Obiettivi generali del corso FSC TORINO 

Il percorso formativo è finalizzato all'apprendimento di tecniche operative adeguate per utilizzare in 

condizioni di sicurezza le macchine per la movimentazione della terra, ed in particolare le Pale 

caricatrici frontali, Escavatori e Terne. Il percorso formativo è strutturato in moduli teorici e pratici, 

nonché verifiche intermedie e finali.  

Tipologia e metodologia di intervento formativo 

Per quanto concerne la metodologia di insegnamento/apprendimento si concorda nel privilegiare le 

metodologie "attive", che comportano la centralità dell'allievo nel percorso di apprendimento. A tali 

fini è necessario: 
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a) garantire un equilibrio tra lezioni frontali, valorizzazione e confronto delle esperienze in aula, 

nonché lavori di gruppo, nel rispetto del monte ore complessivo e di ciascun modulo, laddove 

possibile con il supporto di materiali anche multimediali; 

b) prevedere dimostrazioni e prove pratiche, nonché simulazione di gestione autonoma da parte 

dell'allievo dell’attrezzatura nelle condizioni di utilizzo normali e anormali prevedibili (guasto, ad 

es.), comprese quelle straordinarie e di emergenza. 

Le docenze verranno effettuate, con riferimento ai diversi argomenti, da personale con esperienza 

documentata, almeno triennale, sia nel settore della formazione sia nel settore della prevenzione, 

sicurezza e salute nei luoghi di lavoro e da personale con esperienza professionale pratica, 

documentata, almeno triennale, nelle tecniche dell’utilizzazione delle attrezzature. 

Organizzazione: 

Il corso è organizzato dal FSC TORINO, soggetto individuato ope legis dal D.Lgs. 195/2003 e 

"soggetto formatore accreditato presso l’Assessorato regionale Formazione e Lavoro con Codice di 

Identificazione B18 e con esperienza quasi trentennale maturata in ambito di prevenzione e 

sicurezza sul lavoro. Si precisa che il Corso viene svolto nei locali e spazi del FSC TORINO 

Regolamento d'aula: 

Al termine dei moduli teorici si svolgerà una prova di verifica consistente in un questionario a 

risposta multipla. La prova, che si intende superata con almeno il 70% delle risposte esatte, 

consentirà il passaggio ai moduli pratici specifici. Il mancato superamento della prova comporta la 

ripetizione dei due moduli. Al termine del modulo pratico avrà luogo una prova pratica di verifica 

finale, che si ritiene superata conseguendo un punteggio minimo di 48. Il mancato superamento 

della prova di verifica finale comporta l'obbligo di ripetere il modulo pratico. 

Si ricorda che tutti i partecipanti ai corsi: 

 devono essere obbligatoriamente muniti di propri DPI (calzature di sicurezza, casco 

antinfortunistico, giubbotto o tuta ad alta visibilità fluorescente con bande rinfrangenti), se  

sprovvisti di tale dotazione non potranno partecipare al modulo di esercitazione pratica. 

 hanno il dovere di rispettare tutte le norme indicate nell’allegato del “CONTRATTO FORMATIVO” 

PROGRAMMA 

Giorni Data Aula Orario Argomenti Docente 

1   

0
8
:3

0
 –

 1
2
:3

0
 

Modulo Giuridico – Normativo 
- Cenni  di  normativa  generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro.  
- Responsabilità dell’operatore. 
- Responsabilità del datore di lavoro. 
- Adempimenti legislativi. 
- Categorie di attrezzatura: i vari tipi di Macchine Movimento Terra e descrizione 

delle caratteristiche generali e specifiche, con particolare riferimento ad 
escavatori, caricatori frontali e terne 

- Componenti strutturali: struttura portante, organi di trasmissione, organi di 
propulsione organi di direzione e frenatura, circuiti di comando, impianto 
idraulico, impianto elettrico (ciascuna componente riferita alle attrezzature 
oggetto del corso). 
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Modulo Tecnico 
- Dispositivi di comando e di sicurezza: individuazione dei dispositivi di comando 

e loro funzionamento, individuazione dei dispositivi di sicurezza e loro 
funzione. Visibilità dell’attrezzatura ed identificazione delle zone cieche, sistemi 
di accesso. 

- Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione dei dispositivi di comando 
e loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di sicurezza e loro 
funzione, conoscenza della consolle  i pattern di comando.  

- Modalità di utilizzo in sicurezza e rischi: analisi e valutazione dei rischi più 
ricorrenti nel ciclo base delle attrezzature (rischio di capovolgimento e stabilità 
statica e dinamica, contatti non intenzionali con organi in movimento e con 
superfici calde, rischi dovuti alla mobilità, ecc.). Avviamento, spostamento, 
azionamenti, manovre, operazioni con le principali attrezzature di lavoro. 
Precauzioni da adottare sull’organizzazione dell’area di scavo o lavoro. 

- Protezione nei confronti degli agenti fisici: rumore, vibrazioni al corpo intero ed 
al sistema mano-braccio. 
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PROGRAMMA 

 

Attestati: 

L'esito positivo delle prove di verifica finale, unitamente a una presenza pari al 100% del monte ore, 

consente il rilascio, al termine del percorso formativo, dell'Attestato di abilitazione all’uso 

dell’attrezzatura. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:   
      F.S.C. Torino   FORMAZIONE SICUREZZA COSTRUZIONI  

Via G. Quarello 19 – TORINO 
011-3400411      011-3400400    

  info.formazione@fsctorino.it    iscrizioni@fsctorino.it 
 

Giorni Data Aula Orario Argomenti Docente 

2  

C
A

M
P

O
 P

R
O

V
E

 

0
8
:3

0
 –

 1
2
:3

0
 

Modulo Pratico  
- Individuazione dei componenti strutturali:  struttura portante, organi di 

trasmissione, organi di propulsione organi di direzione e frenatura, dispositivi 
di accoppiamento ed azionamento delle macchine operatrici 

- Controlli pre-utilizzo: controlli visivi e funzionali delle macchine, dei dispositivi 
di comando e di sicurezza. 

- Pianificazione delle operazioni di campo, scavo e caricamento: pendenze, 
accesso, ostacoli sul percorso, tipologia e condizioni del fondo e del terreno, 
sbancamento, livellamento, scavo, scavo offset, spostamento in pendenza a 
vuoto ed a carico nominale. Operazioni di movimentazione e sollevamento 
carichi, manovra di agganci rapidi per attrezzi. 
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Modulo Pratico  
- Esercitazioni pratiche operative: tecniche di manovra e gestioni delle   
    situazioni di pericolo. 
- Guida degli escavatori, dei caricatori frontali e delle terne: 
- Predisposizione del mezzo e posizionamento organi di lavoro; 
- Guida con attrezzature; 
- Uso degli escavatori, dei caricatori frontali e delle terne: 
- Esecuzione di scavo e riempimento; 
- Accoppiamento attrezzature; 
- Manovre di livellamento; 
- Movimentazione dei carichi pesanti e di precisione; 
- Uso con forche o pinze; 
- Aggancio di attrezzatura speciale e loro impiego; 
- Manovre di caricamento; 
- Messa a riposo delle Pale caricatrici frontali, Escavatori e Terne: parcheggio 
   e rimessaggio in area idonea, precauzioni contro l’utilizzo non autorizzato.  

   Salita sul carrellone di trasporto, Individuazione dei punti di aggancio per il  

   sollevamento. 
 

 Verifica finale e Prova pratica per l’Abilitazione 
 

 

      


