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- Ente bilaterale del settore Edile - 

 
Collegio Costruttori Edili – ANCE Torino 

C.N.A. Costruzioni Torino, CasArtigiani Torino, 
Confartigianato Aneapa Torino 

e 
Sindacati dei Lavoratori Edili 

FENEAL-UIL / FILCA-CISL / FILLEA-CGIL 
della Provincia di Torino 

 

Addetto alla conduzione di Gru montate su Autocarro 
Codice: YYYY-XX 

Organismo erogatore accreditato:  

 Soggetto erogatore 

 I progetti formativi devono essere candidati all’autorizzazione all’interno dei Piani di formazione regionali o provinciali da 
parte di soggetti attuatori accreditati,in base alle disposizioni previste dalla DGR n. 105/2010. 

 Soggetti "Ope Legis": 

 Strutture tecniche regionali operanti nel settore della prevenzione, e cioè i Servizi prevenzione e sicurezza negli ambienti di 

lavoro (SPRESAL) delle aziende ASL della regione;Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali,mediante il personale tecnico 
impegnato in attività del settore; associazioni sindacali dei datori di lavoro e dei lavoratori,nel settore dei lavori edili e di 
ingegneria civile; organismi paritetici istituiti nel settore dell'edilizia; scuole edili; Ministero dell'Interno (corpo dei 
VV.F.);Collegio Nazionale delle guide Alpine. 

 F.S.C. Torino è un Ente bilaterale del settore Edile - Collegio Costruttori Edili – ANCE Torino C.N.A. Costruzioni Torino, 

Casartigiani Torino, Confartigianato Anaepa Torino e Sindacati dei Lavoratori Edili FENEAL-UIL / FILCA-CISL / FILLEA-CGIL 
della Provincia di Torino 

OBIETTIVI GENERALI DEL CORSO: 

 Il progetto risponde ai requisiti previsti dall’accordo stato regioni del 22/02/2012  per l’individuazione delle attrezzature di 

lavoro per le quali è richiesta una specifica abilitazione degli operatori, ai sensi dell’articolo 73, comma 5, del decreto 
legislativo 9 aprile 2008, n. 81. 

 Il percorso formativo è finalizzato all'apprendimento di tecniche operative adeguate per utilizzare in condizioni di sicurezza 

le gru montate su autocarro.    

DESTINATARI: 

 Il corso è rivolto ai lavoratori incaricati all’uso di attrezzatura di lavoro per le quali è obbligatorio avere una formazione e un 

addestramento adeguati. 

TIPOLOGIA E METODOLOGIA DELL’INTERVENTO FORMATIVO: 

 Per quanto concerne la metodologia di insegnamento/apprendimento si concorda nel privilegiare le metodologie "attive", 

che comportano la centralità dell'allievo nel percorso di apprendimento. A tali fini è necessario: 

 a) garantire un equilibrio tra lezioni frontali, valorizzazione e confronto delle esperienze in aula, nonché lavori di gruppo, nel 

rispetto del monte ore complessivo e di ciascun modulo, laddove possibile con il supporto di materiali anche multimediali; 

 b) prevedere dimostrazioni e prove pratiche, nonché simulazione di gestione autonoma da parte dell'allievo 

dell’attrezzatura nelle condizioni di utilizzo normali e anormali prevedibili (guasto, ad es.), comprese quelle straordinarie e di 
emergenza. 

 Al termine dei moduli teorici si svolgerà una prova di verifica consistente in un questionario a risposta multipla. La prova, 
che si intende superata con almeno il 70% delle risposte esatte, consentirà il passaggio ai moduli pratici specifici.  

 Il mancato superamento della prova comporta la ripetizione dei due moduli. 

 Al termine del modulo pratico avrà luogo una prova pratica di verifica finale. Il mancato superamento della prova di verifica 

finale comporta l'obbligo di ripetere il modulo pratico. 

Normativa di Riferimento: Ex art. 73, c. 5, D.lgs 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 22.02.2012, 

G.U. 12.03.2012 

Durata: 12 ore 

Sede del Corso: SEDE ACCREDITATA: F.S.C. Torino in via G. Quarello, 19 – 10135 Torino  

Materiale Didattico: 
Dispensa 
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PROGRAMMA 
Giorno aula Orario 

Argomenti Docente 
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Modulo giuridico – normativo (1 ora) 
- Cenni  di  normativa  generale in materia di igiene e sicurezza del 

lavoro.  
- Responsabilità dell’operatore. 

Responsabilità del datore di lavoro. 
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Modulo tecnico (3 ore) 
- Categorie di GA: i vari tipi di GA e descrizione delle caratteristiche 

generali e specifiche. 
- Componenti strutturali: sistemi di stabilizzazione (martinetti 

stabilizzatori, etc.), colonna, argano, braccio estensibile, gancio, 
tubazioni flessibili e idrauliche.  

- Dispositivi di comando e di sicurezza: individuazione dei dispositivi di 

comando e loro funzionamento, individuazione dei dispositivi di 
sicurezza e loro funzione. 

- Controlli da effettuare prima dell’utilizzo: controlli visivi e funzionali.  
- DPI dell’operatore e accessori di sollevamento.  
-  Modalità di utilizzo in sicurezza e rischi: analisi e valutazione dei  
 rischi più ricorrenti nell’utilizzo delle GA (rischi di folgorazione, carichi 

sospesi, rischi ambientali, schiacciamento, etc.).  
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Modulo Pratico (4 ore) 
- Individuazione dei componenti strutturali:   sistemi di stabilizzazione 

(martinetti stabilizzatori, etc.), colonna, argano, braccio estensibile, 
gancio, tubazioni flessibili e idrauliche.  

- Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione dei dispositivi di 
comando e loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di 
sicurezza e loro funzione (valvole di blocco, sensori di sovraccarico, 
etc.). 

- Controlli pre-utilizzo: controlli visivi e funzionali della GA, dei 

dispositivi di comando, di segnalazione e di sicurezza previsti dal 
costruttore nel manuale di istruzioni della GA. 

- Controlli prima del trasferimento su strada: verifica delle condizioni 
di assetto (struttura di sollevamento e stabilizzatori, ecc.), tubazioni 
flessibili e idrauliche. 

- Pianificazione del percorso: pendenze, accesso, ostacoli sul percorso 
e in quota, condizioni del terreno, scavi, tombini. 
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 Modulo Pratico (4 ore) 
- Posizionamento della GA sul luogo di lavoro: delimitazione dell’area 

di lavoro, segnaletica da predisporre su strade pubbliche, 
posizionamento stabilizzatori e livellamento. 

- Esercitazioni di pratiche operative: effettuazione di esercitazioni a 
due terzi dell’area di lavoro, osservando le procedure operative di 

sicurezza. Simulazioni di movimentazioni. 
- Manovre di emergenza: effettuazione delle manovre di emergenza. 
-  Messa a riposo della GA a fine lavoro: parcheggio in area idonea,  
   precauzioni contro l’utilizzo non autorizzato. Modalità di ricarica  

   delle batterie in sicurezza (per GA munite di alimentazione a  
   batterie). 

 

 
PORTARE I D.P.I. PER LA PROVA PRATICA 

Si ricorda che tutti i partecipanti ai corsi hanno il dovere di rispettare tutte le norme 

indicate nell’allegato del “CONTRATTO FORMATIVO”. 
 
 

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:   
      F.S.C. Torino   FORMAZIONE SICUREZZA COSTRUZIONI  

Via G. Quarello 19 – TORINO 
011-3400411      011-3400400    

  info.formazione@fsctorino.it    iscrizioni@fsctorino.it 

 


